


A GRIGNOTER

Servis avec 'accompagnement du moment

PATE HENAFF ------------—-————-———- 400€

POISSONDUJOUR ----------------- 17.00 €
RILLETTESDEPOISSON - ------------- 6.00 € Sauce beurre blanc
SAUCISSON ------------—-—-—-——- 650€ FILETDEBAR --------------------- 2400 €

Beurre blanc

TARTAREDETHON ---------------- 22.00€

Sésame noir, échalotes, zeste de citron vert, creme fouettée,
huile d'olive de Gréce, basilic

NOS PIZZAS APERO

KERNEVEL ---------------——-- 1350 € LES VIANDES

Fromage, tomates, jambon, champignons
Toutes nos viandes sont servies avec frites et salade
TABARLY - -\ - - -\ - - - ——————————- 16.00 € ou 'accompagnement du moment

Fromage, tomates, jambon de pays, mozzarella, basilic

BROCHETTE D'ONGLET DE VEAU MARINE  2300€¢

JOSHUA ---———\——-—-—---—--—-—-—————- 16.00 €

Fromage, tomates, viande hachée, oignons, persillade SOURIS D'AGNEAU CONFITE --------- 24.00€
Jus au thym

TRANSAT --—--—-—-—-—-—-—---—---—-—-——- 16.00 € R

Fromage, tomates, bleu, chévre, Camembert NOIX D'ENTRECOTE 3009 ——————————— 26.00 €

Sauce poivre ou gorgonzola

LES ENTREES TARTARES CARPACCIOS

Tartares de boeuf coupés au couteau

ASSIETTE DE CREVETTES ROSES  ------- 12.00 €

300 gr LECLASSIQUE -------------—------- 19.00 €
Echalotes, cornichons, cdpres, ketchup, moutarde, sauce anglaise,

RILLETTESDETHON ---\- -~ -\ - -——————--- 12.00 € mayonnaise, ciboulette

ASSIETTEDELAMER --------------- 27.00€ LITALEN -----------------mmoooo- 18.00€

6 huitres, 150g de crevettes roses, poisson fumé, tartare de thon Classique + tomates confites au basilic, parmesan

PETIT TARTAREDETHON ------------ 15.00 € LEBRETON ----------------------- 2000€

Algues, poivre fermenté

ASSIETTE D'HUITRES

NOTRE BURGER

BURGERDELAPLAGE --—-—-————-—-—-—- 17.00 €

Pain, steak haché Angus, oignons, bacon, tomate,
mayonnaise, cheddar

CAES AR NI S ————— 17.00€ CARPACCIO DE BCEUF

Salade iceberg, tomates, croGtons, aiguillettes de poulet panées,
parmesan, creme aigre

Pesto et parmesan --—--—-------- 16.50 €
CAMPAGNARDE ---—-—--—-—-—"—-"—--"-----——-- 17.00 € Deux assiettes

Salade, pommes de terre, lardons, toast de brie, échalotes
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LES DESSERTS MAISON

ASSIETTE DE FROMAGES ------------- 9.00€
CREME BRULEE A LA VANILLE ---------- 9.00€
FONDANT AU CHOCOLAT ------------ 8.00€
NOUGATGLACE ------------------- 9.00€
MI-CUIT AUCHOCOLAT ------------- 9.00€
LECAFE ----------oommmmmmm 9.00€
Avec ses quatre mignardises

THE GOURMAND  -----------———--——- 1050 €
Avec ses quatre mignardises

L'IRISH COFFEE GOURMAND ---------- 14.00 €

Avec ses quatre mignardises

SUPPLEMENT 2,00€ / Chantilly, coulis caramel, coulis café ou chocolat chaud

GLACES : vanille Bourbon, café, caramel fleur de sel, chocolat,
rhum-raisins, vanille brownie

SORBET : citron vert, fraise, passion, mangue d’Inde

COUPEIBOULE -------------------- 3.00€
COUPE2BOULES ------------------- 5.00 €
COUPE3BOULES ------------------- 7.50 €
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LES COUPES GLACEES

LADAMEBLANCHE ----------------- 9.00€
Glace 2 boules vanille, coulis de chocolat chaud et Chantilly
(NI CE O S I 9.00€

Glace 2 boules chocolat ou café ou caramel, avec son coulis
et Chantilly

LACOUPECOLONEL ---------------- 9.00€
Glace 2 boules citron vert, Vodka
SUPPLEMENT --------------—-—-—-—-—-—-- 200€

Chantilly, coulis caramel, topping café ou coulis chocolat chaud

APERITIFS

NON BIERES PRESSION

25cl 33cl 50cl

LICORNE ---------- 3.30€ 480€ 6.60 €
[ cocessco=sss=s 450€ 5.80 € 9.00€
BIEREDUMOMENT --- 450€  580€  9.00€

SLASHRED ------------—-—-—-—-—-- 650€
HEINEKEN --------------—-—--———. 650€



CORON ----------------m oo 6.50 €
16640° -------------------------- 5.00 €
Sans alcool

SIROPAL'EAU -------------———-—-—- 280€
DIABOLO -------------------—-—---- 3.00€
COCACOLA --------—---——-———--—- 400€
COCAZERO --------------—------- 400€
SPRITE ---------------------—-—-—-——- 400€
ICETEA -----------—--——--=——-———- 4.00€
ORANGINA -—————-—-—-—————————————- 400€
SCHWEPPES AGRUM'OUTONIC  ------- 4.00€
JUSDEFRUITSPAGO --------------- 400€

Fraise, pomme, pamplemousse rouge, orange,
abricot, tomate, ACE

B E R RIE R = 200

COCKTAILS
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COCKTAILS SANS ALCOOL

BORABORA -----------------—-—-. 6.00€

Jus de passion, jus d‘ananas, purée de fraise, jus de citron

VIRGINMOJITO  -------—--—=—-——-—-- 6.00€

VIRGIN COLADA - —--—--——--—--——-—- 6.00€
MOJITOS

MOJITOCLASSIQUE ---------------- 8.00€

Havana Especial, quartiers de citron vert, cassonade,
feuilles de menthe, eau gazeuse

MOJITO AUXFRUITS ------—-—-—-——-—-—---- 9.00€

Fraise, coco ou passion
(autres parfums selon 'humeur du barman)

BLACKMOJITO -------------———-—. 950€

Havana 7 ans, quartiers de citron vert, cassonade,
feuilles de menthe, eau gazeuse

MOJITOROYAL ------------------- 100 €

Mumm Cordon Rouge, quartiers de citron vert,
cassonade, feuilles de menthe, eau gazeuse

ALCOOLS & LIQUEURS




BO'SSONS CHAUDES CAFE RICHARD

Earl Grey, Darjeeling, jasmin, menthe, fruits rouges,
Rooibos épicé (sans théine)

INFUSIONS  ------------—-=-——--— - 330€
Menthe poivrée, verveine, tilleul

CAFE -------—---—-oom oo 200€
CREME ------------ooomom . 220€
ALIONGE ---—---—---—--——--——————- 200€
DECA -----—------—---m - 230€

DIGESTIFS sc

DIGESTIFS CHAUDS sc

IRISH COFFEE - -------------------- 9.00€

CARIBBEAN COFFEE ---------------- 9.00 €

BAILEYS COFFEE ------------------- 9.00€
WHISKIES :c

BALLANTINE'S ----—-—--------------- 7.00€

Ecosse

ABERLOUR --------------------——- 10.00€

Lagavullin

PADDY ------------------—m- - 7.00€

Irlande

FOURROSES ----------------——--- 8.00€

Bourbon

JACKDANIEL'S ----------——--———-- 8.00€

Tenessee

NIKKA --------------m o 10.00 €

Japon

B WWW.RESTAURANT-LOPTIMIST.FR (O (f

LES CHAMPAGNES 75c1 150cl

MUMM ---------------——- 70.00€ 130.00€
Cordon Rouge le magnum

MUMM ---------------——- 80.00€ 140.00€
Rosé le magnum

HENRI ABELE ------------- 7000€ -
RUINART ---------------- 120.00 € -
JACQUART -------—--—-—-—--- 60.00 € -
BILLECART-SALMON ------- 85.00 € -
BILLECART-SALMON ROSE --- 100.00¢ =
ALFRED GRATIEN ---------- 70.00 € -

DIPLOMATICO -------------------- 9.00€
RONZACAPA ---—-—-—-—-—-—-—-—----------- 9.00€
PACTONAVIO -------------—-~-~-- 9.00€
MATUSALEM ---------------------- 9.00€
DONPAPA -----------—————------- 9.00€
RHUM ARRANGE ------------—-—-————-- 9.00€




